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H-5947
CONVERTIBLE BENCH

1-800-295-5510
uline.com

TOOLS NEEDED

Pliers

Left Leg x 1

Hinge x 1
47 mm Bolt x 4

Nut x 4Washer x 8Locknut x 16 Allen Bolt x 4 Cap x 2

52 mm Bolt x 8

54 mm Bolt x 4 Cotter Pin x 2

Spring x 2

Right Leg x 1 Adjustment Plate x 4 Handle x 2  Adjustment Fork x 2

Seat x 1

8 x 10 mm Wrench 
(included)

Allen Wrench 
(included)

Safety Glasses

PARTS

Back x 1

Cross Support x 2

SAFETY

Para Español, vea páginas 7-12.
Pour le français, consulter les pages 13-18.

CAUTION! Failure to follow these warnings may 
result in serious injury or property damage and 
will void warranty.

• Assemble on a level surface.

• Do not overtighten screws. Plastic pieces can be 
damaged.

• Wear safety glasses throughout assembly.

• Do not use or store hot objects near the product.

• Proper and complete assembly are essential to 
reduce the risk of accident or injury.

Two Person Assembly 
Recommended
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ASSEMBLY

IMPORTANT! Do not overtighten bolts during 
assembly.

1. Insert two 47 mm bolts through holes in the left leg. 
(See Figure 1)

NOTE: Orient the Lifetime logo as shown.

2. Secure cross support to previously installed bolts in 
left leg with locknuts. (See Figure 2)

NOTE: Orient the Lifetime logo as shown.

3. Secure cross support to the right leg with 47 mm 
bolts and locknuts. (See Figure 3)

4. Set seat onto legs and align mounting holes.  
(See Figure 4)

5. Secure seat to legs with 52 mm bolts and locknuts. 
Repeat for opposite leg. (See Figure 5)

Figure 2

Figure 1

Left Leg

47 mm 
bolts

47 mm bolts

Locknuts

Cross Support

Figure 4

Figure 5

Figure 3

Locknuts

Locknuts

52 mm Bolts

Mounting  
Holes

Seat

Right 
Leg

47 mm Bolts
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6. Insert caps into ends of hinge. (See Figure 6)

7. Insert a cotter pin into the small hole in the hinge. 
(See Figure 7)

8. Slide adjustment plate over end of the hinge, up to 
the cotter pin. (See Figure 8)

9. Insert an adjustment fork into the two larger holes in 
the hinge. (See Figure 9) 

10. Slide second adjustment plate over end of  
the hinge and adjustment fork. (See Figures 10-11)

IMPORTANT! Ensure sides of adjustment forks fit 
into slots in adjustment plates.  
(See Figures 10-11)

ASSEMBLY CONTINUED

Figure 6

Figure 7

Figure 8
Figure 10

Figure 11

Figure 9
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HingeCap
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Adjustment 
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ASSEMBLY CONTINUED

11. Slide handle onto hinge. (See Figure 12) 

12. Secure handle to hinge with two Allen bolts and nuts 
and Allen wrench. (See Figure 13)

NOTE: Nuts fit into the nut-shaped indentations 
in the handle. (See Figure 13)

13. Repeat steps 7-12 for opposite side.

14. Set hinge assembly onto the back of the legs and 
align mounting holes. (See Figure 14)

15. Attach hinge assembly to legs using two 54 mm bolts, 
four washers and two locknuts per side. (See Figure 15)

Figure 12
Figure 14

Figure 15

Figure 13

Handle

Nuts

Locknuts

Washers

54 mm Bolts

Allen Bolts

Nut-Shaped 
Indentations
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16. Using pliers, attach spring to the adjustment fork and 
54 mm bolt. Repeat for opposite side. (See Figure 16)

17. Align mounting holes in back with holes on hinge.
Secure with two 52 mm bolts and locknuts per side. 
(See Figures 17-19)

IMPORTANT! Do not fully tighten locknuts.  
Hand-tighten only. 

IMPORTANT! Locknuts should be loose enough 
to allow rotation of handle.

18. Adjust back until level with bench. Tighten previously 
installed locknuts with 8 x 10 mm wrench. Repeat for 
opposite side. (See Figure 20)

ASSEMBLY CONTINUED

Figure 16

Figure 19

Figure 20

Figure 17

Figure 18

Spring

Adjustment 
Fork
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52 mm Bolt
Locknuts

Back

Mounting 
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BACK ADJUSTMENT
To switch from bench to table, pull up on handles and 
rotate the back as needed. (See Figure 21)

OPERATION

MAINTENANCE

Figure 21

1-800-295-5510
uline.com

CLEANING AND CARE
Panels are stain- and solvent-resistant. Most stains can 
be removed using a mild soap and a soft-bristled brush.

IMPORTANT! Abrasive cleaning materials may 
scratch the plastic and are not recommended. 
Repair scratches or rust spots on the metal by 
sanding the affected area lightly, using a  
rust-preventative spray primer, and spraying 
with a high-gloss spray enamel paint.

CAUTION! Avoid placing a direct heat source 
on or near surfaces unless using a heat barrier.
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BANCA CONVERTIBLE
800-295-5510
uline.mx

H-5947

HERRAMIENTAS NECESARIAS

Pinzas

1 Pata Izquierda

1 Eje
4 Pernos de 47 mm

4 Tuercas8 Rondanas16 Contratuercas 4 Pernos Allen2 Tapas

8 Pernos de 52 mm

4 Pernos de 54mm 2 Pasadores

2 Resortes

1 Pata Derecha 4 Placas de Ajuste 2 Asas 2 Horquillas de Ajuste

1 Asiento

Llave de 8 x 10 mm 
(incluida)

Llave Allen 
(incluida)

Lentes de Seguridad 

PARTES

1 Respaldo

2 Barras de Soporte

SEGURIDAD

¡PRECAUCIÓN! No seguir estas advertencias 
podría causar lesiones serias o daños a la 
propiedad y la garantía no sería válida.

• Ensamble sobre una superficie nivelada.

• No apriete demasiado los tornillos. Las piezas de 
plástico se pueden dañar.

• Use lentes de seguridad durante el ensamble.

• No use o almacene objetos calientes cerca del 
producto.

• Ensamblar de manera adecuada y por completo 
es esencial para evitar riesgos de accidentes y 
lesiones.

Se Recomienda Armar 
Entre Dos Personas
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¡IMPORTANTE! No apriete demasiado los 
tornillos durante el ensamble.

1. Inserte dos pernos de 47 mm a través de los orificios 
de la pata izquierda. (Vea Diagrama 1)

NOTA: Coloque el logo de Lifetime como se muestra.

2. Asegure el soporte transversal a los pernos 
previamente instalados en la pata izquierda con 
contratuercas. (Vea Diagrama 2)

NOTA: Coloque el logo de Lifetime como se muestra.

3. Asegure la barra de soporte a la pata derecha con 
pernos de 47 mm y contratuercas. (Vea Diagrama 3)

4. Coloque el asiento sobre las patas como se 
muestra y alinee los orificios. (Vea Diagrama 4)

5. Asegure el asiento a la pata con pernos de 52 mm 
y contratuercas. Repita este paso en la otra pata. 
(Vea Diagrama 5)

ENSAMBLE

Diagrama 1

Pata Izquierda

Pernos de  
47 mm

Diagrama 2

Pernos de 47 mm

Contratuercas

Barra de Soporte

Diagrama 5

Contratuercas

Pernos de  
52 mm

Diagrama 4

Orificios de 
Montaje

Asiento

Diagrama 3

Contratuercas

Pata 
Derecha

Pernos de 47 mm
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6. Inserte las tapas en ambos extremos del eje.  
(Vea Diagrama 6)

7. Inserte un pasador en el orificio pequeño del eje. 
(Vea Diagrama 7)

8. Deslice una placa de ajuste en el extremo del eje y 
continúe hasta llegar al pasador. (Vea Diagrama 8)

9. Inserte una horquilla de ajuste en los dos orificios 
grandes del eje. (Vea Diagrama 9)

10. Deslice otra placa de ajuste en el extremo del eje y 
la horquilla de ajuste. (Vea Diagramas 10-11)

¡IMPORTANTE! Asegúrese de que los lados de 
las horquillas de ajuste queden en las ranuras 
dentro de las placas de ajuste.  
(Vea Diagramas 10-11)

CONTINUACIÓN DE ENSAMBLE

Diagrama 10

Diagrama 11

Diagrama 6

Eje

EjeTapa

Diagrama 7

Eje

Pasador

Diagrama 9
Eje

Placa de 
Ajuste

Horquilla 
de Ajuste

Diagrama 8

Pasador

Placa de 
Ajuste

Eje
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11. Deslice el asa en el eje. (Vea Diagrama 12) 

12. Asegure con dos pernos Allen y tuercas con la llave 
Allen. (Vea Diagrama 13)

NOTA: Las tuercas caben en las cavidades con 
forma de tuercas en la asa. (Vea Diagrama 13)

13. Repita los pasos 7-12 en el lado opuesto.

14. Coloque el ensamble del eje en la parte posterior 
de las patas y alinee los orificios. (Vea Diagrama 14)

15. Coloque el ensamble del eje en las patas usando 
dos pernos de 54 mm, cuatro rondanas y dos 
contratuercas. (Vea Diagrama 15)

CONTINUACIÓN DE ENSAMBLE

Diagrama 14
Diagrama 12

Asa

Diagrama 15

Contratuercas

Rondanas

Pernos de 
54 mm

Diagrama 13
Tuercas

Pernos Allen

Cavidades con 
Forma de Tuercas
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16. Con unas pinzas, fije el resorte a la horquilla de 
ajuste con un perno de 54 mm. Repita la operación 
en el lado opuesto. (Vea Diagrama 16) 

17. Alinee los orificios del respaldo con los orificios del 
eje. Asegure cada lado con dos pernos de 52 mm y 
contratuercas por lado. (Vea Diagramas 17-19)

¡IMPORTANTE! No apriete las contratuercas por 
completo. Apriételas solo con la mano. 

¡IMPORTANTE! Las contratuercas deben estar lo 
suficientemente flojas para permitir la rotación 
de las asas. 

18. Ajuste el respado hasta que quede nivelado con 
la banca. Apriete las contratuercas instaladas 
previamente con la llave de 8 x 10 mm. Repita la 
operación con el lado opuesto. (Vea Diagrama 20)

CONTINUACIÓN DEL ENSAMBLE

Diagrama 19

Diagrama 20

Diagrama 16

Resorte

Horquilla de 
Ajuste

Perno de  
54 mm

Pernos de  
52 mm

Contratuercas

Diagrama 17

Diagrama 18

Respaldo

Orificios
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AJUSTE DEL RESPALDO
Para cambiar de banca a mesa, levante las asas y gire 
el respaldo como sea necesario. (Vea Diagrama 21) 

FUNCIONAMIENTO

MANTENIMIENTO

Diagrama 21

800-295-5510
uline.mx

LIMPIEZA Y CUIDADO
Los paneles son resistentes a barnices y solventes. La 
mayoría de las manchas se pueden limpiar con jabón 
y cepillo de cerdas suaves. 

¡IMPORTANTE! Los artículos de limpieza abrasivos 
podrían rayar el plástico y no se recomiendan. 
Repare rayones o manchas de oxidación en 
el metal lijando el área ligeramente, usando 
una base antioxidante en spray y aplicando un 
esmalte de alto brillo en spray.

¡PRECAUCIÓN! Evite colocar una fuente de 
calor sobre o cerca de la superficie, a menos 
que la proteja.
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BANC TRANSFORMABLE
1 800 295-5510
uline.ca

H-5947

OUTILS REQUIS

Pince

Patte gauche x 1

Traverse x 1
Boulon de 47 mm x 4

Écrou x 4Rondelle x 8Écrou freiné x 16 Boulon Allen x 4Embout x 2

Boulon de 52 mm x 8

Boulon de 54 mm x 4 Clavette x 2

Ressort x 2

Patte droite x 1 Plaque de réglage x 4 Poignée x 2 Fourche de réglage x 2

Siège x 1

Clé de 8 x 10 mm
(inclus)

Clé Allen
(inclus)

Lunettes de 
sécurité

PIÈCES

Dos x 1

Barre transversale x 2

SÉCURITÉ

MISE EN GARDE! Le non-respect de ces 
avertissements pourrait entraîner de graves 
blessures ou des dommages matériels, et 
pourrait annuler la garantie.

• Le montage doit être effectué sur une surface 
nivelée.

• Notez que les pièces en plastique peuvent être 
endommagées si elles sont serrées avec trop de 
force.

• Des lunettes de securité doivent être portées en 
tout temps par ceux qui participent au montage.

• Ne pas entreposer ou placer d'objets chauds près 
de l'article.

• Un montage complet et de qualité est essentiel 
afin de réduire le risque d'accidents ou de 
blessures.

Montage à deux 
personnes recommandé
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IMPORTANT! ne serrez pas trop les boulons 
pendant l'assemblage.

1. Insérez deux boulons de 47 mm dans les trous de la 
patte gauche. (Voir Figure 1)

REMARQUE : Fixez le logo « Lifetime » tel que 
indiqué dans l'illustration.

2. Positionnez les deux trous de la barre transversale 
sur les deux boulons de 47 mm, puis ancrez le tout à 
l'aide d'écrous freinés. (Voir Figure 2)

REMARQUE : Fixez le logo « Lifetime » tel que 
indiqué dans l'illustration.

3. Fixez la barre transversale à la patte droite à l'aide 
de boulons de 47 mm et des écrous freinés. Ne pas 
trop serrer. (Voir Figure 3)

4. Placez le siège sur les pattes comme illustré, puis 
alignez les trous. (Voir Figure 4)

5. Fixez le siège à la patte à l'aide de boulons de  
52 mm et des écrous freinés. Répétez cette étape 
pour l'autre patte. (Voir Figure 5)

ARRÊT

MONTAGEASSEMBLY

Figure 1

Patte gauche

Boulons de 
47 mm

Figure 2

Boulons de 47 mm

Écrous frienés

Barre transversale

Figure 4

Figure 5

Locknuts

52 mm Bolts

Trous

Siège

Figure 3

Écrous frienés

Patte 
droite

Boulons de 47 mm
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6. Insérez un embout à chaque extrémité de la 
traverse. (Voir Figure 6)

7. Insérez une clavette dans le petit trou se trouvant sur 
la traverse. (Voir Figure 7)

8. Faites glisser une plaque de réglage sur le bout de la 
traverse, puis coulissez-la vers la clavette. (Voir Figure 8)

9. Insérez une fourche de réglage dans les deux 
grands trous se trouvant sur la traverse. (Voir Figure 9)

10. Faites glisser une deuxième plaque de réglage sur 
l'extrémité de la traverse et la fourche de réglage. 
(Voir Figures 10 à 11)

IMPORTANT! Assurez-vous que les côtés des 
fourches de réglage s'insèrent dans les fentes 
des plaques de réglage. (Voir Figures 10 à 11)

MONTAGE SUITE

Figure 10

Figure 11

Figure 9
Traverse

Figure 6

Traverse

TraverseEmbout

Figure 7

Traverse

Clavette

Plaque de 
réglage

Fourche de 
réglage

Figure 8

Clavette

Plaque de 
réglage

Traverse
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11. Installez une poignée sur la traverse. (Voir Figure 12) 

12. Fixez-la à l'aide de deux boulons Allen et écrous en 
utilisant la clé Allen. (Voir Figure 13)

REMARQUE : Les écrous s'insèrent dans les 
encoches en forme d'écrous de la poignée. 
(Voir Figure 13)

13. Répétez les étapes 7 à 12 sur l'autre côté de la 
traverse.

14. Placez l'assemblage de la traverse sur le derrière 
des pattes, puis alignez les trous. (Voir Figure 14)

15. Fixez l'assemblage de la traverse à la patte à l'aide 
de deux boulons de 54 mm, quatre rondelles et 
deux écrous freinés. Répétez l'étape sur l'autre côté 
(Voir Figure 15)

MONTAGE SUITE

Figure 14

Figure 13

Figure 12
Poignée

Écrous

Figure 15

Écrous 
frienés

Rondelles

Boulons  
de 54 mm

Boulons Allen

Encoches 
en forme 
d'écrous
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16. À l'aide de la pince, fixez un ressort à la fourche de 
réglage et au boulon de 54 mm. (Voir Figure 16)

17. Ancrez le dos aux pattes à l'aide de deux boulons de 
52 mm et des écrous freinés. (Voir Figures 17 à 19)

IMPORTANT! Ne serrez pas complètement les 
écrous freinés. Serrez manuellement seulement. 

IMPORTANT! Desserrez les écrous freinés juste 
assez pour pouvoir tourner la poignée. 

18.  Réglez le dos jusqu'à ce qu'il soit de niveau. Serrez 
le matériel de fixation de l'étape précédente à 
l'aide de la clé de 8 x 10 mm. (Voir Figure 20)

MONTAGE SUITE

Figure 19

Figure 20

Figure 17

Figure 18

Figure 16

Ressort

Fourche de 
réglage

Boulon de 
54 mm

Boulons de 
52 mm

Écrous freinés

Dos

Trous
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RÉGLAGE DU DOS
Afin de convertir le banc en table, tirez simplement les 
poignées vers le haut, puis faites pivoter le dos vers le 
bas et vice versa. (Voir Figure 21)

FONCTIONNEMENT

ENTRETIEN

Figure 21

NETTOYAGE ET SOINS
Les panneaux sont résistants aux taches et aux solvants. 
La majorité des taches peuvent être enlevées avec un 
savon doux et une brosse à soies souples. 

IMPORTANT! : Des matériels de nettoyage 
abrasifs peuvent égratigner le plastique 
et ne sont pas reccommandés. Réparez 
les égratignures ou les taches de rouille se 
trouvant sur le métal en sablant légèrement 
les parties affectées, à l'aide d'un apprêt 
antirouille en pulvérisateur, puis en pulvérisant 
une peinture émaillée de haute brillance.

MISE EN GARDE! Éviter de placer une source 
de chaleur directement sur, ou à proximité des 
surfaces à moins d'utilisation d'une barrière 
thermique.

1 800 295-5510
uline.ca


