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S-19598
DISPOSABLE
HEEL GROUNDER

1-800-295-5510
uline.com

CAUTION! This foot grounder makes a 
conductive connection from the person to  
the walking surface. 

1. Remove cover to expose tape. 
(See Figure 1) 
 
 
 
 
 
 
 

2. Press tape to heel of shoe sole, 
covering at least half of the 
heel. (See Figure 2) 
 
 
 
 

3. Wrap grounder around heel 
and place inside shoe.  
(See Figure 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Ensure the grounder stays 
under the foot when the shoe 
is on. (See Figure 4)

5. Repeat on other shoe.

INSTRUCTIONS

SAFETY

• Do not use this item near exposed voltage.

• Ensure equipment with a grounding type plug is 
properly grounded.

• Ensure you are not in contact with grounded 
objects other than through the wrist strap or foot 
grounder. 

Figure 2

Cover

Tape

Figure 1

Figure 4

Para Español, vea página 2.
Pour le français, consulter la page 3.

Figure 3
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TALONERA  
DESECHABLE PARA 
HACER TIERRA

800-295-5510
uline.mx

S-19598

¡PRECAUCIÓN! Esta talonera para hacer tierra 
establece una conexión conductiva entre la 
persona y la superficie sobre la que se camina. 

1. Quite la cubierta para dejar a 
la vista la cinta adhesiva.  
(Vea Diagrama 1) 
 
 
 
 
 
 
 

2. Presione la cinta adhesiva 
sobre el talón de la suela  
del zapato, cubriendo por 
menos la mitad del talón.  
(Vea Diagrama 2)

3. Coloque la talonera en el  
talón y acomode dentro del 
zapato. (Vea Diagrama 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Asegúrese de que la talonera 
permanezca debajo del 
pie cuando lleve puesto el 
zapato. (Vea Diagrama 4)

5. Repita la operación con el 
otro zapato.

INSTRUCCIONES

SEGURIDAD

• No utilice este artículo cerca de un voltaje 
expuesto.

• Asegúrese de que el equipo con una clavija que 
haga tierra funcione adecuadamente.

• Asegúrese de no estar en contacto con otros 
objetos que hagan tierra aparte de la muñequera 
o la talonera. 

Diagrama 2

Cubierta
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Diagrama 1

Diagrama 3

Diagrama 4
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DISPOSITIF DE MISE 
À LA TERRE JETABLE 
POUR TALON

1 800 295-5510
uline.ca

S-19598

MISE EN GARDE! Ce dispositif de mise à la terre 
pour talon permet une liaison conductrice 
entre la personne et la surface de marche. 

1. Retirez la pellicule pour 
exposer le ruban adhésif.  
(Voir Figure 1) 
 
 
 
 
 
 
 

2. Posez le ruban adhésif sur 
le talon de la semelle de 
la chaussure en couvrant 
au moins la moitié du talon. 
(Voir Figure 2) 
 
 

3. Enveloppez le talon avec le 
dispositif de mise à la terre 
et placez-le à l'intérieur de la 
chaussure. (Voir Figure 3) 
 
 
 
 
 
 
 

4. Assurez-vous que le dispositif 
de mise à la terre reste sous 
le pied lorsque la chaussure 
est portée. (Voir Figure 4)

5. Répétez la procédure pour 
l'autre chaussure.

INSTRUCTIONS

SÉCURITÉ

• Ne pas utiliser ce produit à proximité d'une ligne 
sous tension dénudée.

• Assurez-vous que l'équipement ayant une fiche de 
mise à la terre est correctement mis à la terre.

• Assurez-vous que vous n'êtes pas en contact avec 
des objets mis à la terre autres qu'un bracelet ou 
un dispositif de mise à la terre pour talon. 

Figure 2
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